Informace o pobytovém Aerobikovém tabore

Aerobikovy tabor plny pohybu. Déti si vyzkousi spoustu cvicebnich
pomucek, naudi se rdzné aerobikové kroky i vazby. Spole¢né nacvi¢ime
nékolik choreografii, nebude chybét celotadborova hra, koupani, tvoreni.

Sraz: v nedéli 12. 7. 2026 v 15:00 hodin pfimo na Taborové zakladné DDM
Sluni¢cko (za¢indme odpoledni svacinou). Nedavejte détem s sebou
potraviny podléhajici zkaze.

Adresa: Tdborova zakladna Stérkovisté, Stérkovisté 1613, Otrokovice 76502

Odjezd: v sobotu 18. 7. 2026 v 11:00 hod.

Doprava na tabor i z tabora je individualni.

| O stfedisku

Tabor se nachdzi v Rekreadnim aredlu Stérkovisté na tdborové zakladné
DDM Sluni¢ko. Ubytovani je zajisténo ve ctyflizkovych pokojich, socidlni
zarizeni a sprchy jsou spoleéné na patre. Strava zajisténa 5x denné + pitny
rezim.

| Seznam véci |

- TRICKA S KRATKYM | DLOUHYM RUKAVEM, KALHOTY, KRATASY,

- TEPLAKOVA SOUPRAVA, SPORTOVNI VECI NA CVICENI,

- OBLECENI NA SPANI, RUCNIKY

- SPODNI PRADLO NA KAZDY DEN, PONOZKY NA KAZDY DEN

(I TEPLE), PLAVKY

- PEVNE BOTY, TENISKY, SANDALY, GUMAKY, PREZUVKY

- VECI OSOBNI HYGIENY (KARTACEK, PASTA, KELIMEK, MYDLO,
SAMPON, KREM NA OPALOVANI, HREBEN)

- REPELENT PROTI HMYZU!!!

- PLASTOVA LAHEV NA VODU

- SATEK (POUZIVAME PRI HRACH)

- POKRYVKA HLAVY (KSILTOVKA, KLOBOUK)

- SACEK NA SPINAVE PRADLO, POLSTAREK NA SPAN(

- KAPESNIKY /PAPIROVE/, PLASTENKA, BATUZEK NA VYLET

- ZAPISNIK, TUZKY, PASTELKY, DOPISNI PAPIR + ZNAMKY, KNIZKA NA

CTENI, DROBNE SPOLECENSKE HRY

VsSechny véci détem podepiste. Kapesné zvolte primérené dle Vaseho
uvadzeni, moznost vyuziti bufetu v aredlu rekreacni oblasti Stérkovisté.
Cenné véci at deti nechaji doma, za jejich ztratu nebo znic¢eni DDM Sluni¢ko
nezodpovida. V aredlu neni pfipojeni na wifi.

Mobilni telefony na tabore

Z ddvodu zajisténi bezpedénosti, bezproblémového pribéhu programu a
podpory osobniinterakce mezi détmi prosime rodice, aby détem nedavali
mobilni telefony nebo jina elektronicka zarizeni.

Pokud dité presto mobilni telefon priveze, mdze mu byt béhem tabora
docasné odebrdan a uschovan u vedouci tabora. Telefon bude ditéti
vracen na konci tabora, pfipadné v predem dohodnutych situacich (napf. v
case urceném pro kontakt s rodici).

| Potrebné dokumenty

Dalsi potfebné dokumenty, bez kterych nemize byt Vase dité na tdbor
prijato:

1. Lékarské potvrzeni (ke stazeni na www.ddmslunicko.cz).
Odevzdejte nejpozdéji do 31. 5. 2026 na kterékoliv stredisko DDM
nebo zaslete naskenované na email hlobilova@ddmslunicko.cz
Prikaz pojisténce (staci kopie) - odevzdate pri nastupu na tabor
3. Prohlaseni o bezinfekénosti a Zmocnéni k oSetreni déti (ke stazeni

na www.ddmslunicko.cz) - datum na prohlaseni uvedte 12. 7. 2026.

Odevzdate pfi nastupu na tabor.

N

| Podminky Uc¢asti |

Tabor je limitovan poctem mist a rozhoduje poradi prihlasek. VSichni
vedouci jiz pracuji s détmi, zaky a mladezi a jsou odborné a moralné
zpUsobili. O zdravotni stav Ucastnikl se bude starat kvalifikovany
zdravotnik. V pfipadée, ze dité prislo do styku s infekénim onemocnénim
béhem poslednich 14 dni pred nastupem na tabor, je zakonny zastupce
povinen informovat DDM. Zakonny zastupce ma povinnost neprodlené
nahldsit DDM veskeré zmény v poskytnutych Udajich. Castku za tabor
uhradte nejpozdéji do 3. 4. 2026.

Neuhrazeni ¢astky a neodevzdani potfebnych dokumentl v fadnych
terminech bude povazovdno za odstoupeni od pfrihlasky a z tabora
budete odhlaseni.


http://www.ddmslunicko.cz/
mailto:hlobilova@ddmslunicko.cz
http://www.ddmslunicko.cz/

Zaroven Vas prosime, abyste v prihldsce uvadéli pravdivé a uplné
informace o zdravotnim stavu a specidlnich vzdélavacich potrebach
ditéte, které mohou mit vliv na jeho Ucast na tabore. Tyto Udaje nam
pomahaji zajistit, aby se dité citilo dobfe a bylo v bezpedi. Zamléeni
skuteéného stavu ditéte mlze byt povazovano za zanedbani vykonu
rodi¢ovské odpovédnosti a mdze vést k ukonceni Ucasti ditéte na tédbore
ze strany DDM Sluni¢ko.

Doporucujeme sjednani Urazového pojisténi ditéte po dobu konani
tabora. DDM Sluni¢ko ma sjednanou pojistku odpovédnosti, tudiz se na
ni Urazy déti ve vétsiné pripadd nevztahuji. Pfestoze dbame na
bezpecnost Ucastnikd, mlize pojisténi ditéte pomoci pokryt pfipadné
nenadalé naklady spojené s urazem ¢i oSetfenim.

| Kontakt

Hlavni vedouci tdbora: Bc. Hana Hlobilova
email: hlobilova@ddmslunicko.cz, tel. 739 075 689

Dalsi podrobnéjsi informace obdrzite na email nejpozdéji 14 dni pred
nastupem na tabor.
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